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SURVEY REPORT

メンズクリア
利用経験者26名への

独自アンケート調査結果

効果実感・自己処理・痛み・実支払総額・予約・勧誘・分割払い・満足度

26名
回答者数

22名
満足・非常に満足

14名
予約を取りやすい側

調査期間：2026年8月4日～2026年8月10日
集計基準日：2026年10月2日

本資料は、アンケート回答データを集計したものです。回答者の体験・認識に基づく小規模調査であり、メンズクリア全店舗・全利用者の傾向や
、施術効果・安全性を示すものではありません。
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第1章 調査概要

調査名 メンズクリア利用経験者への独自アンケート調査

調査主体 アーモンドクリニック編集部

対象KWD メンズクリア 口コミ

調査対象 メンズクリアの利用経験者と申告した人

調査期間 2026年8月4日～2026年8月10日

調査方法 インターネットアンケート

募集媒体 ランサーズ

回答者数 26名

集計方法 単純集計。複数回答設問は回答者ごとに同一選択肢を1件として集計

利用経験の確認 回答者の自己申告に基づく（画像による利用証明は未確認）

1-1. 注意事項

本調査は、メンズクリア利用経験者と申告した26名を対象としたインターネットアンケートです。施術部位、契約回
数、利用店舗、照射設定、回答時点は統一していません。結果はメンズクリア全店舗・全利用者の傾向を示すもので
はありません。効果実感は脱毛完了や無毛を意味せず、痛み、施術結果、必要回数、予約状況には個人差・店舗差が
あります。自由記述に含まれる料金・機器・サービス等の主張は回答者の認識で、公式情報との照合は行っていませ
ん。
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第2章 効果を感じ始めた回数と自己処理の変化

10名
3回目までに変化

15名
自己処理が大きく減少

26名
自己処理が減少

2-1. 効果を感じ始めた施術回数

1回目
1名 / 26名
3.8%

2～3回目
9名 / 26名
34.6%

4～5回目
10名 / 26名
38.5%

6回目以降
6名 / 26名
23.1%

2-2. 自己処理の頻度

大きく減った
15名 / 26名
57.7%

少し減った
6名 / 26名
23.1%

ほぼ不要になった
5名 / 26名
19.2%

読み方 全員が自己処理の減少を回答しましたが、本人の体感に基づく回答です。『効果を感じ始めた回数』は
脱毛完了までの回数や、他方式と同等の効果を示すものではありません。
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第3章 施術時の痛み

16名
やや痛かった

7名
痛かった・かなり痛かった

3名
全く痛くなかった

3-1. 痛みの程度

全く痛くなかった
3名 / 26名
11.5%

やや痛かった
16名 / 26名
61.5%

痛かった
5名 / 26名
19.2%

かなり痛かった
2名 / 26名
7.7%

調査から分からな
いこと

施術部位、照射設定、痛みの基準は統一していません。痛みの回答から、すべての部位や店舗で同じ程
度の痛みになるとは判断できません。
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第4章 現在までに支払った総額

10名
10万円未満

11名
10万～20万円未満

5名
20万円以上

4-1. 追加施術等を含む実支払総額

5万円未満
4名 / 26名
15.4%

5万～10万円未満
6名 / 26名
23.1%

10万～20万円未満
11名 / 26名
42.3%

20万～30万円未満
4名 / 26名
15.4%

40万円以上
1名 / 26名
3.8%

実支払総額の読み
方

契約部位、回数、契約時期、支払方法、追加施術、回答時点が統一されていません。この分布はコース
料金の比較表ではなく、価格の安さを示すものでもありません。
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第5章 予約の取りやすさ

14名
取りやすい側

8名
普通

4名
取りにくい側

5-1. 予約の主観評価

非常に取りやすい
1名 / 26名
3.8%

やや取りやすい
13名 / 26名
50.0%

普通
8名 / 26名
30.8%

やや取りにくい
3名 / 26名
11.5%

非常に取りにくい
1名 / 26名
3.8%

読み方 予約の評価は分かれ、4名は取りにくい側でした。利用店舗、曜日、時間帯、時期は統一していないた
め、すべての店舗で予約が取りやすいとは判断できません。
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第6章 カウンセリング・通院中の勧誘

14名
軽い案内程度あり

10名
なかった

2名
しつこい勧誘あり

6-1. 勧誘に関する回答

軽い案内程度あった
14名 / 26名
53.8%

なかった
10名 / 26名
38.5%

しつこい勧誘があった
2名 / 26名
7.7%

読み方 勧誘体験は回答者によって分かれ、2名は『しつこい勧誘があった』と回答しました。勧誘が一切ない
、または必ずあると一般化できる結果ではありません。
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第7章 総合満足度

22名
満足以上

3名
普通

1名
不満

7-1. 施術の丁寧さ・照射漏れ・効果を含む満足度

非常に満足
3名 / 26名
11.5%

満足
19名 / 26名
73.1%

普通
3名 / 26名
11.5%

不満
1名 / 26名
3.8%

判断上の注意 満足以上は22名でしたが、7名は痛みを『痛かった・かなり痛かった』、4名は予約を取りにくい側、1
名は満足度を『不満』と回答しています。項目を分けて判断してください。
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第8章 分割払い（ローン）の利用と総支払額

16名
分割払いを利用

12名
利用・総額に納得

4名
想定より総額が高い

8-1. 分割払いの利用状況と総額への認識

利用していない
10名 / 26名
38.5%

利用・総額に納得
12名 / 26名
46.2%

利用・想定より総額が高い
4名 / 26名
15.4%

契約前に確認した
いこと

分割払い利用者16名のうち4名は、想定より総支払額が高くなったと感じたと回答しました。月々の支
払額だけでなく、分割手数料を含む総支払額、回数、解約条件を書面で確認してください。
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第9章 メンズクリアを選んだ理由

9名
料金の安さ（月額制）

9名
スタッフ対応への期待

7名
立地・アクセス

9-1. 他社・他院と比較して選んだ理由（複数回答）

料金の安さ（月額制）
9名 / 26名
34.6%

スタッフ対応への期待
9名 / 26名
34.6%

立地・アクセス
7名 / 26名
26.9%

口コミ・評判
6名 / 26名
23.1%

学割
3名 / 26名
11.5%

都度払いプラン
2名 / 26名
7.7%

他院は未検討
2名 / 26名
7.7%

複数回答のため割合の合計は100%になりません。選択理由は回答時点の認識であり、現在の料金・プラン・スタッフ対応を保証しません。契約前
に公式情報と希望店舗で確認してください。
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第10章 自由記述回答（原文）
以下は回答者26名の自由記述原文です。改行のみ整え、内容は修正していません。料金、月額表現、機器、効果、痛
み、スタッフ対応などは回答者の認識であり、公式情報との照合や事実確認は行っていません。現在の条件や他の利
用者にも当てはまるとは限りません。

回答者ID：MC01

自由記述 メンズクリアを利用してみて、スタッフの対応が丁寧で安心して通える点が特に良かったです。痛みも
想像より少なく、数回でヒゲの伸びが遅くなるのを実感できました。予約も取りやすく、仕事帰りに気
軽に立ち寄れる通いやすさが魅力だと感じました。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC02

自由記述 メンズクリアで髭脱毛を体験しましたが、思っていた以上に痛みが少なくて驚きました。最新の脱毛機
を使用しているおかげか、ほんのり温かさを感じる程度でリラックスして施術を受けられました。

スタッフの対応も丁寧で、こちらの悩みや質問に親身になって答えてくれたのが好印象です。数回通う
うちに髭の生えるスピードが遅くなり、毎朝の髭剃りが格段に楽になりました。清潔感も上がって満足
しています。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC03

自由記述 夕方の青髭が気になることがなくなり、メンズクリアを利用して良かったと効果を実感しています。
金額の高さに最初は驚きましたが、施術が完了した今では、その金額に見合う効果があったと感じてい
ます。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC04

自由記述 月額制で始めやすく、通い始めのハードルが低かったのが良かったです。施術は痛みが少なく、回数を
重ねるごとに自己処理の頻度が減っていくのを実感しました。人気の時間帯は予約が取りづらいことも
ありましたが、スタッフの対応は丁寧で安心して通えました。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC05

自由記述 通いやすい雰囲気で、スタッフの対応も丁寧でした。施術を重ねるごとに毛量が減り、自己処理の回数
も少なくなりました。予約も大きな不便はなく、全体的に利用しやすかったです。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC06

自由記述 施術の痛みは人によって変わるので気をつけてください

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。
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回答者ID：MC07

自由記述 効果を実感するまでに時間がかかる場合があり、店舗によっては予約が取りにくいことがある

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC08

自由記述 思ったよりも痛くて、説明も違うと感じた。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC09

自由記述 痛みを確認しながら施術してくれたので安心だった

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC10

自由記述 月々3,000円から手軽に始められるのが魅力的。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC11

自由記述 新宿KMクリニックでの整形、メンズクリアでの治療などしみ対策などは徹底しています、メンテナン
ス

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC12

自由記述 メンズクリアの名前が気に入っていた、口コミの高さ

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC13

自由記述 メンズクリアでヒゲ脱毛を受けました。痛みが少なくて効果を実感。毛が薄くなって清潔感が出て自信
が持てるように。スタッフもとても親切で通いやすくて良かったです。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC14

自由記述 カウンセリング丁寧なので施術を受けやすいですね。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC15

自由記述 素晴らしいクオリティの効果を感じることができました。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。



メンズクリア利用経験者26名への独自アンケート調査結果

調査期間：2026年8月4日～8月10日｜回答者数：26名 13

回答者ID：MC16

自由記述 メンズクリアを利用して感じたことを率直にまとめると、「通いやすさと効果の実感が大きい」という
点が印象に残りました。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC17

自由記述 分割払いを行いましたが、一括と比較をすると支払い総額には結構差があったので、その点は若干気に
なりました。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC18

自由記述 「痛みはほとんどなく効果もそれなりに実感することができた」

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC19

自由記述 分割払いで通いましたがスタッフの方も丁寧で男性に対応して頂方のがよかったです

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC20

自由記述 脱毛の効果が、もう少し早く出てもいいのかと思いました。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC21

自由記述 施術を重ねるたびに肌の状態が整っていく感覚があり通うたびに気持ちが少し軽くなりました。そして
照射の際に感じるわずかな刺激にも慣れていき安心して任せられるようになりました。そのうえでスタ
ッフの声かけが穏やかで施術前の不安が和らぎ通院が負担にならないと感じました。やがて自己処理の
回数が減っていくと日常の手間が少しずつ減り脱毛を始めて良かったと心から思えるようになりました
。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC22

自由記述 初めて利用しましたが、スタッフの方が丁寧に説明してくれて安心して施術を受けることができました
。施術後は少しずつ毛が薄くなっているのを実感でき、通うことで効果を期待できそうだと感じました
。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC23

自由記述 スタッフの対応が丁寧で、初めての脱毛でも安心して通いやすいということです。施術は比較的スピー
ディーで、回数を重ねるごとに毛量が減って自己処理が楽になったと感じました。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。
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回答者ID：MC24

自由記述 男性向けで、なおかつかなり話しやすいところが良かった。
相談もかなり親身になっていたと思う。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC25

自由記述 学割が使えたので、安くなったことが良かった

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。

回答者ID：MC26

自由記述 ヒゲ全体の8回プランを利用しました。最初の2〜3回では大きな変化を感じませんでしたが、4回目を
過ぎた頃からヒゲが少し細くなり、朝の髭剃りが楽になりました。鼻下やあごは多少痛みがありました
が、我慢できないほどではありません。予約は土日だと希望時間が埋まっていることもありましたが、
平日なら比較的取りやすかったです。施術中に追加プランの案内はありましたが、強引な勧誘ではあり
ませんでした。

※回答者個人の感想・認識です。料金・効果・安全性・必要回数等を保証するものではありません。
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第11章 調査の限界

1 本調査は26名を対象とした小規模なインターネットアンケートです。回答者の利用経験は自己申告であり、画像による利用証明は
確認していません。

2 施術部位、契約回数、利用店舗、照射設定、回答時点は統一していません。結果はメンズクリア全店舗・全利用者の傾向を示すも
のではありません。

3 『効果を感じ始めた』という回答は、脱毛完了、無毛、希望する仕上がりへの到達を意味しません。効果実感や必要回数には個人
差があります。

4 支払総額は契約内容・施術部位・回数・支払方法・追加施術・回答時点が統一されていないため、公式料金や同一条件の価格比較
ではありません。

5 分割払いの回答は本人の認識です。月額表示だけで判断せず、分割手数料を含む総支払額、支払回数、解約条件を契約書面で確認
する必要があります。

6 料金、キャンペーン、支払条件、コース、店舗運用は変更される可能性があります。契約判断には最新の公式情報と希望店舗での
説明を利用してください。

7 自由記述には回答者の認識や推測が含まれます。本資料だけを根拠に、安全性、効果、機器、料金の妥当性、利用者全体の満足度
を判断することはできません。


